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Caelo-Info 318 
Verwendbarkeitsfristen von Salbengrundlagen nach Anbruch 

 
 
Die Verwendbarkeitsfrist geht nicht über die Haltbarkeit vor Anbruch hinaus. Die Grundlage kann bis 
zum letzten Tag der Verwendbarkeitsfrist verwendet werden. Daran schließt sich die Aufbrauchfrist 
beim Patienten an.  
 

Hydrophobe Salben, Wasser aufnehmende 
Salben, lipophile Gele: 

Verwendbarkeitsfrist nach Anbruch 
laut NRF- Tabellen für die Rezeptur 

Gemischtkettige Triglyceride DAC 
früher: Halbfestes Hartfett    z.B. Softisan® 378 

5 Jahre 

Weißes Vaselin Ph. Eur. 5 Jahre 

Gelbes Vaselin Ph. Eur. 5 Jahre 

Hydrophile Salbe DAB 5 Jahre 

Wollwachsalkoholsalbe DAB 2 Jahre 

Wollwachsalkoholsalbe SR DAC 2 Jahre 

Hydrophobes Basisgel DAC 5 Jahre 

Emulgierendes hydrophobes Basisgel DAC 5 Jahre 

Abwaschbare Salbengrundlage DAC (NRF S.31.) 3 Jahre 

  

Lipophile Cremes (W/O-Cremes): Verwendbarkeitsfrist nach Anbruch 
laut NRF- Tabellen für die Rezeptur 

Hydrophobe Basiscreme DAC 6 Monate 

Kühlcreme DAB (stabilisiert mit Oxynex® 2004) 3 Monate (Kühlschrank) 

Lanolin DAB 3 Monate 

Weiche Creme DAC 3 Monate 

Wollwachsalkoholcreme DAB (nicht konserviert) 3 Monate 

Wollwachsalkoholcreme SR DAC (nicht konserviert) 3 Monate 

  

Hydrophile Salben  Verwendbarkeitsfrist nach Anbruch 
laut NRF- Tabellen für die Rezeptur 

Macrogolsalbe DAC 3 Jahre 

  

Hydrophile Cremes (O/W-Cremes) und 
hydrophile Emulsionen  

Verwendbarkeitsfrist nach Anbruch 
laut NRF- Tabellen für die Rezeptur 

Anionische hydrophile Creme (DAB) 6 Monate 

Nichtionische hydrophile Creme DAB 6 Monate 

Basiscreme DAC 6 Monate 

Hydrophile Basisemulsion DAC NRF S.25 6 Monate 

Anionische Hydrophile Creme SR DAC NRF S.27 6 Monate 

Wasserhaltiges Liniment SR DAC NRF S.40 6 Monate 

Nichtionische Hydrophile Creme SR DAC NRF S. 26 6 Monate 

Nichtion. Wasserh. Liniment SR DAC NRF S. 39 6 Monate 

  

Hydrophile Gele Verwendbarkeitsfrist nach Anbruch 
laut NRF- Tabellen für die Rezeptur 

Hydroxyethylcellulosegel DAB 6 Monate 

Carbomergel pH 6,5 NRF S. 43 3 Monate (Weithalsglas/ Spenderdose; 1 Jahr 
Aluminiumtube) 
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Pasten, Schüttelmixturen Verwendbarkeitsfrist nach Anbruch 
laut NRF- Tabellen für die Rezeptur 

Zinkoxidschüttelmixtur DAC 6 Monate 

Ethanolhaltige Zinkoxidschüttelmixtur (NRF 11.3.) 6 Monate 

Zinkpaste DAB 5 Jahre 

Weiche Zinkpaste DAB 5 Jahre 

  

 
Quellen: 
DAC NRF 13. Auflage 2025, Tabellen für die Rezeptur 


