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Artikelbezeichnung: Flores Millefolii
Synonym: Schafgarbenblüten, Yarrow flowers

Prüfgrundlage: EB 6 , eigene Analysen
Artikelnummer: 1511
Stammpflanze: Achillea millefolium Linne,  Asteraceae
Herkunft: Mitteleuropa, Osteuropa
Beschreibung: Schafgarbenblüten besteht aus den zur Blütezeit geernteten, ganzen oder geschnittenen,

getrockneten Triebspitzen von Achillea millefolium L.
Produkteinstufung: Arzneimittel

Sollvorgaben:Prüfvorschrift:Parameter:

Identität:

Geruch / Geschmack: aromatischer Geruch, schwach bitterer Geschmack.
Makroskopie: Die Laubblätter sind grün oder graugrün, mehrfach fiederschnittig, meist oberseits schwach,

unterseits stärker behaart. Stengel ist grün bis bräunlich, kantig. Die Blütenkörbchen sind trugdoldig
und bestehen aus dem Hüllkelch, Blütenboden, 5 bis 6 Zungenblüten und gelben Röhrenblüten. 

Mikroskopie: Pulver: Drüsenhaare im Blütenbereich,mit kurzem Stiel und Köpfchen aus 2 Reihen von 3 - 5
Zellen. Deckhaare Stiel aus 4 - 6 Zellen und bis 1000µm langer Endzelle.

Reinheit

Trocknungsverlust: Max.Ph. Eur.2.2.32 10,0%
Asche: Max.Ph. Eur.2.4.16 8%
Fremde Bestandteile: Max. 3%Ph. Eur.2.8.2

Gehalt:
Min.Ph. Eur.2.8.12Ätherisches Öl 0,1 %

MonateHaltbarkeit: 24
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Flores MillefoliiArtikelbezeichnung:

Weitere Informationen, nicht Bestandteil der Spezifikation

Anwendung: Bei Appetitlosigkeit und dyspeptischen Beschwerden. Bei leichten krampfartigen
Magen-Darm-Galle Störungen und bei Magenkatarrh.
1 bis 2 Teelöffel voll Schafgarbenblüten (ca.2-3g) werden mit siedendem Wasser
(ca. 150ml) übergossen, 10 Minuten ziehen gelassen und anschließend durch ein
Teesieb gegeben.

Teebereitung:

Dosierung: 3 - 4 mal täglich 1 Tasse frisch bereiteten Teeaufguss warm zwischen den
Mahlzeiten trinken.

Abgabe: Freiverkäuflich
Inhaltstoffe: Ätherisches Öl, Bitterstoffe

Gut verschlossen, vor Licht, Wärme und Feuchtigkeit geschützt.Lagerung:
Hagers EnzyklopädieLiteratur:
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