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Artikelbezeichnung:  Folia Farfarae

Synonym: Huflattichblatter, Coltsfoot, Tussilago

Prufgrundlage: DAB 10, eigene Analysen

Artikelnummer: 2021

Stammpflanze: Tussilago farfara L., Asteraceae

Herkunft: Osteuropa

Beschreibung:

Produkteinstufung:

Huflattichblatter bestehen aus den ganzen oder zerkleinerten, getrockneten Laubblattern von
Tussilago farfara L.

Arzneimittel

Parameter:

Priifvorschrift: Sollvorgaben:

Identitat:

Geruch / Geschmack:
Makroskopie:

Mikroskopie:

DC-Priifung:
Reinheit

Trocknungsverlust:
Asche:
Fremde Bestandteile:

schwach honigartiger Geruch, schleimig-suflicher Geschmack.

Blatter bis 20 cm groR, breit ei- bis herzférmig, derb und briichig. Altere Blatter oberseits kahl,
gelblich bis dunkelgrin. Alle Blatter unterseits dicht wollig, wei3-filzig, Nervatur grobmaschig.
Blatttrand und Nerven rétlich Gberlaufen.

Das Pulver ist gelblich bis graugriin. Epidermisfragmente der Blattoberseite mit deutlicher
Kutikularstreifung um drei Haaransatzstellen und Stomata. Mesophyll mit 3-4 lagigen
Palisadenzellen, Schwammparenchym mit grof3en Luftraumen und Inulinklumpen oder Kristallen,
kein Calciumoxalat. Haare mit 4-6 Ful3zellen und langer, stark verschlungener, am Grunde
unverdickter Endzelle mit bisweilen schraubig gerissener Kutikula. Kurze breite Gliederhaare mit
4-8 tonnenformigen Zellen fehlen!

Ph. Eur.2.2.27 entspricht dem Vergleichschromatogramm

Ph. Eur.2.2.32 Max. 10,0%
Ph. Eur.2.4.16 Max. 23,0%
Ph. Eur.2.8.2 Max. 2%

Andere fremde Bestandteile:

Blattstiele

Ph. Eur.2.8.2 Max 10 %

Rostpilzbefallene
Blattspreiten

Ph. Eur.2.8.2 Max 2 %

Gehalt:

Pyrrolizidinalkaloide ber.

als Senecionin

Ph. Eur.2.2.28 Max 220 ug/ kg

Quellungszahl: Ph. Eur.2.8.4 Min. 9

Haltbarkeit: 36 Monate

Version: Gililtig ab: Art der Verdnderung Grund der Veréanderung QS-Doku-Nr.:
5 01.07.2019  Reinheitsprifung Aktualisierung KS/100061/5

Qualitatskontrolle: Dr. G. Binder Qualitatssicherung: R. Parzinger (Leiter QS)



’ Heinrich Klenk GmbH & Co KG
Aschenhof 35 | D-97525 Schwebheim
Tel.: +49 (0) 9723 609-0 | Fax: +49 (0) 9723 609-50

. e .. . USt-IdNr.: DE 133883778 | St.-Nr.: 249/162/51803
Der Naturlieferant. Qualitat und Zuverlassigkeit. www.klenk-herbline de

Anlage zu Klenk-Spezifikation Nr.: 100061 Seite 2

Artikelbezeichnung: Folia Farfarae

Weitere Informationen, nicht Bestandteil der Spezifikation

Anwendung: Akute Katarrhe der Luftwege mit Husten und Heiserkeit; akute und leichte
Entziindungen der Mund- und Rachenschleimhaut.

Teebereitung: Etwa 1 bis 2 Teel6ffel voll Droge (ca. 1,5 g) wird mit siedendem Wasser (ca. 150
ml) tbergossen und nach 10 Minuten durch ein Teesieb gegeben.

Dosierung: 3 mal taglich 1 Tasse frisch bereiteten Teeaufguss langsam trinken. Nicht langer
als 4-6 Wochen pro Jahr anwenden. Nicht in Schwangerschaft und Stillzeit.

Abgabe: Freiverkauflich unter Beachtung: Tagesdosis an Pyrrolizidinalkaloiden max. 1,0 ug.

Inhaltstoffe: Schleime, Flavonoide, Pyrrolizidinalkaloide (u. a. Senkirkin)

Lagerung: Gut verschlossen, vor Licht, Warme und Feuchtigkeit geschiitzt.

Literatur: Teedrogen (Hrsg. Wichtl)
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