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Artikelbezeichnung: Fructus Anisi
Synonym: Anis, Anis Seed

Prüfgrundlage: Ph. Eur. , eigene Analysen
Artikelnummer: 2700 bis 2709
Stammpflanze: Pimpinella anisum L. Umbelliferae
Herkunft: Spanien, Ungarn, Deutschland
Beschreibung: Anis besteht aus den trockenen,  ganzen oder zerkleinerten Spaltfrüchten von Pimpinella anisum L.
Produkteinstufung: Lebensmittel

Sollvorgaben:Prüfvorschrift:Parameter:

Identität:

Geruch / Geschmack: Anethol-Geruch, typ. Anisgeschmack
Makroskopie: Die Frucht trägt meist noch ein Stück des dünnen,steifen und oft leicht gebogenen Fruchtstiels. Die

Droge ist eiförmig oder birnenförmig, an den Seiten leicht zusammengedrückt, gelblichgrün oder
grünlichgrau, 3 bis 5mm lang, bis 3 mm breit und trägt oben ein Griffelpolster mit zwei kurzen,
umgebogenen Griffeln.

Mikroskopie: Ganze oder zerbrochene, meist einzellige, oft gebogene Haare mit stumpfem Ende und warziger
Kutikula. Fragmente der Epidermis mit gestreifter Kutikula.

DC-Prüfung: entspricht dem VergleichschromatogrammPh. Eur.2.2.27
Reinheit

Wassergehalt: Max.Ph. Eur.2.2.13 9,0%
Asche: Max.Ph. Eur.2.4.16 12,0%
HCl unlösliche Asche: Max.Ph. Eur.2.8.1 2,5%
Fremde Bestandteile: Max. 2%Ph. Eur.2.8.2

Gehalt:
 

MonateHaltbarkeit: 24
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Fructus AnisiArtikelbezeichnung:

Weitere Informationen, nicht Bestandteil der Spezifikation

Anwendung: Förderung der Schleimlösung bei Katarrhen der Atemwege; Blähungen und
krampfartige Beschwerden im Magen-Darmbereich, besonders bei Säuglingen und
Kleinkindern.
1 bis 2 Teelöffel voll Anis werden gequetscht und mit siedendem Wasser
übergossen (ca. 150 ml), abgedeckt und nach 10 bis 15 Minuten durch ein Teesieb
gegeben.

Teebereitung:

Dosierung: Morgens und abends eine Tasse  trinken.
Abgabe: Freiverkäuflich
Inhaltstoffe: Ätherisches Öl mit Anethol.

Gut verschlossen, trocken und lichtgeschützt lagern.Lagerung:
Teedrogen (Hrsg. Wichtl)Literatur:
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