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Artikelbezeichnung:  Rhizoma Zingiberis

Synonym: Ingwerwurzel, Ginger root, Zingiberis rhizoma

Prufgrundlage: Ph. Eur. , eigene Analysen

Artikelnummer: 6950 - 6959, 7940 - 7949

Stammpflanze: Zingiber officinale Rosc., Zingiberaceae

Herkunft: China, Nigeria

Beschreibung:

Produkteinstufung:

Ingwer besteht aus dem vollstandig oder teilweise von Kork befreiten, getrockneten, ganzen oder
zerkleinerten Rhizom von Zingiber officinale.

Lebensmittel

Parameter:

Priifvorschrift: Sollvorgaben:

Identitat:

Geruch / Geschmack:
Makroskopie:

Mikroskopie:

DC-Priifung:
Reinheit

Wassergehalt:
Asche:
Fremde Bestandteile:

Charakteristischer,aromatischer Geruch; brennend scharfer, wiirziger Geschmack.

Rhizom in einer Ebene sympodial verzweigt, seitlich flach zusammengedriickt. Geschalte Wurzeln
mit hellbrauner Aul3enflache, ungeschalte Wurzeln mit Kork bedeckt, der ausgepragte schmale,
langs und quer laufende Rippeen zeigt. Bruch kurz, kérnig, mit herausragenden Fasern.

Gruppen groRRer, dinnwandiger Fasern, Netzgefal3e, begleitet von diinnwandigen Zellen mit
braunem Pigment. Parenchymzellen z.T. mit braunem Oleoresin. Korkfragmente,
Zingiberaceenstarke mit typ. Schnauzchen.

Ph. Eur.2.2.27 entspricht dem Vergleichschromatogramm

Ph. Eur.2.2.13 Max. 12,0%
Ph. Eur.2.4.16 Max. 8,0%
Ph. Eur.2.8.2 Max. 2%

Andere fremde Bestandteile:

Aflatoxine

MykotoxinHmV entspricht

Ochratoxin A

Max 15 ug/ kg

Gehalt:

Haltbarkeit: 36 Monate
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Anwendung: Dyspeptische Beschwerden; Verhiitung der Symptome der Reisekrankheit

Teebereitung: Etwa 1/2 Teeldffel voll grob gepulverter Ingwerwurzel (ca. 1-2g) wird mit siedendem
Wasser libergossen, 10 Minuten ziehen gelassen und anschlief3end durch ein

Teesieb gegeben.

Dosierung: 2- 3 mal taglich eine Tasse frisch bereiteten Teeaufguss trinken.

Abgabe: Freiverkauflich

Inhaltstoffe: Atherisches Ol, Scharfstoffe (Gingerole, Shogaole)

Lagerung: Gut verschlossen, trocken und lichtgeschitzt lagern.

Literatur: Teedrogen (Hrsg. Wichtl)

Version: Gililtig ab: Art der Verénderung Grund der Veréanderung QS-Doku-Nr.:
1 01.02.2021 Ubernahme der Daten in SP Solution Anpassung an GMP-Vorgaben KS/250260/1

Qualitatskontrolle: Dr. G. Binder Qualitatssicherung: R. Parzinger (Leiter QS)



